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LATINOS Y LA LECTURA: 
  
La formación de buenos lectores 
requiere de un gran esfuerzo de equipo.  
Tanto los padres de familia como los 
profesores, consejeros y todos aquellos 
que directa e indirectamente influencian 
la formación y educación de los niños, 
juegan un papel fundamental en la 
fomentación de la lectura como afición 
para toda la vida.   
 
Esta iniciativa se convierte aún más 
relevante en un momento en que las 
cifras demuestran que los Hispanos de 
los Estados Unidos tienen el nivel más 
alto de abandono de estudios.  
Actualmente el 44.2% de los Latinos 
abandonan sus estudios de secundaria 
versus el 7.4% de otras razas (Fuente: 
Nacional Center for Education 
Statistics).  Con esto en mente, la NBA 
busca promover de gran manera la 
lectura y la educación en los próximos 
años, y así jugar un rol significante en 
bajar el porcentaje de Hispanos que 
abandonan sus estudios. 
 
LIBROS COMO DIVERSIÓN: 
 
Para demostrar la seriedad y el 
compromiso de la organización con este 
tema, la NBA en Español ha 
implementado el programa “Lee Para 
Destacarte”, una iniciativa que se lleva 
acabo todo el año y es dirigida al 
mercado de habla Hispana en Estados 
Unidos.  El programa busca promover la 
lectura utilizando a nuestros jugadores 
Latinos junto con estrategias 
innovadoras y creativas que convierten 

los libros en una fuente divertida que 
atrae a nuestra juventud. 
 
Mediante el programa “Lee Para 
Destacarte” llevamos a nuestros 
jugadores a barrios Latinos de los 
Estados Unidos a realizar sesiones y 
juegos de lectura para los niños con el 
objetivo de demostrarles el lado 
entretenido de los libros y así generar 
una afición por la lectura.  
Adicionalmente como parte del 
programa, nuestro equipo evalúa 
barrios predominantemente Hispanos 
en los Estados Unidos con la idea de 
desarrollar Centros de Lectura y 
Aprendizaje que sean accesibles para 
los niños de la zona todo el año. 
 
 

 
El vice presidente regional de Home Depot, Tim 
Pfeiffer, habla sobre la apertura del Nuevo Centro 
Suns de Lectura y Aprendizaje 
 
Nuestra estrategia para motivar a 
nuestros jóvenes lectores se basa en 
inculcar los siguientes ejercicios dentro 
y fuera de nuestros centros: 
 
• Ejercicios de lectura en voz alta  

o La lectura en voz alta es una 
excelente manera de mejorar las 
destrezas de la lectura – 
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además de servir como calidad 
de tiempo compartido con los 
niños.  

• Prácticas de lectura 
o Al igual que perfeccionar una 

clavada, un tiro de salto en 
reversa o un triple, para 
fortalecer la lectura se necesita 
práctica.  “Lee Para Destacarte” 
sirve como la primera sesión de 
práctica y el inicio a la disciplina. 
Tan solo 10 minutos diarios 
pueden mejorar las habilidades y 
los hábitos de la lectura. 

• Que los niños decidan 
o Es importante que los niños 

desempeñen un papel activo en 
la lectura.  Dejarlos elegir lo que 
leerán – aunque siempre 
escojan el mismo libro o la 
misma revista – es la mejor 
manera de asegurar que 
disfruten de la lectura.  El 
programa “Lee para Destacarte” 
enfatiza la lectura como modo 
de entretenimiento y fomenta la 
participación activa de los niños. 

• Lecturas en familia 
o Para mantener el hábito y 

continuar inculcando la lectura 
como hobby, se recomienda que 
los padres de familia tengan una 
variedad de material interesante 
y divertido en la casa para que 
así la lectura esté al alcance.  
“Lee para Destacarte” sirve 
como fuente para determinar 
que temas les interesa a los 
niños y que los padres así 
puedan tener esto en mente 
cuando compren libros, revistas 
y periódicos. 

• Juegos de lectura 
o Juegos de lectura son una 

manera fácil de incorporar la 
lectura en las actividades de 
entretenimiento familiar.  Juegos 
como los que se utilizan en el 
programa de “Lee para 
Destacarte” – de ortografía o de 
tablero donde los jugadores leen 
tarjetas, instrucciones o 
espacios – sirven como una 
buena base para practicar la 
lectura de una manera indirecta 
y divertida. 

 

 
Niños demuestran su entusiasmo sobre la apertura 
de un nuevo Centro de Lectura y Aprendizaje. 

 
• Visitas a la biblioteca 

o Fuera del programa “Lee para 
Destacarte” y del hogar, la NBA 
en Español recomienda las 
bibliotecas locales como lugares 
ideales para iniciar muchos 
juegos de lectura.  Estas 
cuentan con una amplia 
variedad de material como libros 
y revistas, computadoras y 
actividades infantiles que 
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promueven la lectura de manera 
interactiva y dinámica. 

 
NUESTROS LECTORES LATINOS: 
 
Nuestros jugadores de habla Hispana 
dedican una gran porción de su tiempo 
a promover este programa y asegurarse 
que los niños Latinos de los Estados 
Unidos aprecien la lectura.  Algunos de 
ellos son: 
 

• Manu Ginóbili: Argentino del 
equipo San Antonio Spurs 

• Carlos Arroyo: Puerto Riqueño 
del equipo Utah Jazz 

• Carlos Delfino: Argentino del 
equipo Detroit Pistons 

• Eduardo Nájera: Mejicano del 
equipo Dallas Mavericks 

• Nenê: Brasilero del equipo 
Denver Nuggets 

 

 
El jugador Brasilero Nenê de los Denver Nuggets le 
lee a un niño en la apertura de un Nuevo Centro de 
Lectura y Aprendizaje.  
 
 

 
 
 
 


